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Аннотация 

Данный учебно-методический комплекс (УМК) разработан для студентов 4 курса очной формы обучения по направлению подготовки: 071500.62 Народная художественная культура, профиль Руководство хореографическим любительским  коллективом. 
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Трудоемкость составляет 2 зачетных единицы (общее кол-во часов — 72, из них 28 - аудиторные занятия и 44 — самостоятельная работа). 

Квалификация (степень) выпускников — бакалавр. Нормативный срок освоения основной образовательной программы (ООП) для очной формы обучения — 4 года.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Б.3.В.07 Степ

Трудоемкость дисциплины 2 зачетных единицы

Направление подготовки: «Народная художественная культура»

Профиль: Руководство хореографическим любительским  коллективом

Квалификация (степень) выпускника: бакалавр

1. Цели изучения дисциплины.

Изучение дисциплины «Степ» направлено на формирование у студентов практических исполнительских навыков степ-танца.

На теоретическом уровне дисциплина представляет собой систему понятий в области степ-танца, представленного в репертуаре ведущих театров и ансамблей танца на основе современных требований к формированию личности  педагога как субъекта обучения и воспитания.

На практическом уровне будущие руководители хореографического коллектива приобретают необходимые практические умения в области степ-танца из репертуара театров и ансамблей танца. 

Задачи дисциплины:

1. освоение будущими руководителями хореографических коллективов навыков в технике, стиле и манере степ-танца;

2. расширение лексического арсенала, творческого диапазона и фантазии будущих хореографов для создания хореографических произведений, основанных на технике степ- танца;

3. формирование профессиональных навыков использования лексического материала степ-танца;

4. освоение методик создания современных хореографических произведений.

2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы  

Дисциплина Б.3.В.07 Степ входит в вариативную часть (дисциплины по выбору студента) профессионального цикла (профильный модуль) ООП бакалавриата и обеспечивает логическую взаимосвязь изучения дисциплин:  «Танец и методика его преподавания», «Анализ музыкально-танцевальных форм», «История и теория хореографического искусства», «Образцы танцевального репертуара». 

3. Требования к уровню освоения программы

В процессе освоения данной дисциплины студент формирует и демонстрирует следующие компетенции: 

Общекультурные: 


- готов к кооперации с коллегами, работе в коллективе (ОК-3);

· стремится к саморазвитию, повышению своей квалификации и мастерства (ОК-6);

· осознаёт социальную значимость своей будущей профессии, обладает высокой мотивацией к выполнению профессиональной деятельности (ОК-8).

Профессиональные:

· мотивирован на систематическое повышение уровня своей профессиональной квалификации (ПК-9);

· способен организовывать и планировать репетиционную, концертно-постановочную деятельность коллектива народного художественного творчества (любительского хореографического коллектива) (ПК-12);

· Владеть методами анализа художественных произведений и критериями оценки качества художественно-исполнительской деятельности участников коллективов народного художественного творчества (0хореографических любительских коллективов) (ПК-13).

В результате освоения дисциплины студенты должны:

Знать:

· Систему методов и приемов обучения степ-танцу, художественного воспитания и руководства учебно-познавательной деятельностью обучающихся;

· Теорию и методику обучения степ-танцу (предмет, цели и задачи, структуру и содержание курса, его роль в системе хореографического образования, основные требования и терминологию, методы, средства, формы обучения и т. д.);

· Музыкально-ритмическую основу и структуру музыкальных произведений степ-танца.

Уметь:

· Использовать знания лексического материала степ-танца для создания собственных оригинальных хореографических произведений;

· Ориентироваться в специальной литературе по степ-танцу;

Владеть

· Эффективными способами работы над хореографическим произведением, методами воплощения хореографического образа, собственным исполнительским подходом с использованием основных технических принципов степ-танца;

· Методами анализа закономерностей развития степ-танца.

4. Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетных единицы и виды учебной работы

	Виды учебной работы
	Трудоемкость (час)
	Распределение по семестрам (час)

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Общая трудоемкость дисциплины
	72
	
	
	
	
	
	
	
	72

	Аудиторные занятия
	28
	
	
	
	
	
	
	
	28

	Лекции
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Практические занятия
	28
	
	
	
	
	
	
	
	28

	Семинары
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лабораторные работы
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Другие виды аудиторных работы 
	2 (зан. в интеракт)
	
	
	
	
	
	
	
	2 (зан. в интеракт)

	Другие виды работ
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа
	44
	
	
	
	
	
	
	
	44

	Курсовой проект 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Реферат
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Расчетно-графические работы
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Форма текущего контроля
	просмотр (творческий показ)
	
	
	
	
	
	
	
	+

	Формы промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом
	зачет
	
	
	
	
	
	
	
	зачет


 5. Содержание программы учебной дисциплины

5.1. Содержание учебной дисциплины

	№ п/п
	Наименования раздела дисциплины (темы)
	Аудиторные часы
	Самост.раб.

	
	
	всего
	лекции
	практичес

кие (семи

нары)
	лабо

рато

рные 
	интерактивные формы обучения
	

	1.
	Система обучения степ-танца в профессиональной подготовке хореографа.
	14
	
	14
	
	
	22

	2. 
	Методика изучения технических принципов исполнения степ-танца.
	14
	
	14
	
	2
	22

	
	Итого:
	28ч./ 0,8 зач. ед.
	
	28
	
	2
	44


5.2. Содержание разделов дисциплины

Тема 1. Система обучения степ-танца в профессиональной подготовке хореографа.

Цель и задачи дисциплины. Значение курса «Степ» в системе профессиональной подготовки хореографа, руководителя хореографического любительского коллектива. Взаимосвязь с другими дисциплинами ООП. История возникновения и развития степа. Виды степа и их особенности.

Тема 2. Методика изучения технических принципов исполнения степ-танца.

Основной ритм, счёт, музыкальный размер. Особенности работы стопы. Постановка корпуса, рук, ног, головы; развитие точности и выразительности движений, легкости, координации, свободы и амплитуды движений корпуса, танцевальности; развитие мышечной памяти. 

Передача с помощью движений различных образов и состояний. 

5.3. Лабораторный практикум — не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

6.1. Основная литература

1. Вашкевич, Н. Н. История хореографии всех веков и народов / Н.Н. Вашкевич. - СПб. : Изд-во «Лань»; «Изд-во ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 2009. - 190 с.

6.2. Дополнительная литература

1. Вашкевич Н. История хореографии.- Выпуск 1. М.: Изд-во «Кнебель», 1901. [Электронный ресурс] URL: http://www.knigafund.ru/books/126988

2. Громова, Е.Н., Громов Ю.И., Гавликовский, Н.Л. Основы подготовки специалистов-хореографов: хореографическая педагогика: учебное пособие для вузов. Санкт-Петербургский гуманитарный университет профсоюзов. / Е. Н. Громова, Ю. И. Громов, Н. Л. Гавликовский. - СПб.:издательство Санкт-Петербургского гуманитарного университета профсоюзов, 2006.

3. Кирсанов В.И. "Современная хореография (Тэп-танец)" / В,И. Кирсанов. - Москва. : Изд-во: ООО "Век информации", 2011 . - 240 с.

4. Компан Ш. Танцевальный словарь. М.: 1790. [Электронный ресурс] URL: http://www.knigafund.ru/books/39286/read
5. Кауль, Н. Как научиться танцевать [Текст]:спортивные бальные танцы/Н. Кауль.-Ростов-на-Дону:Феникс,2004.-350 с.

6.3. Средства обеспечения освоения дисциплины

Рабочая программа дисциплины, библиотечный фонд специальной литературы, видеотека уроков известных педагогов-практиков хореографического искусства (степ-танец). Серия DANCE VIDEO – обучающие видеокассеты по степ-танцу. Издательский дом Фонда «Здоровье Культура Спорт», Интеренет-ресурсы, специальная обувь.

Интернет-ресурсы

1. http://fenix-dans.ru/?genre=egor-druzhinin Мастер-классы Егора Дружинина

2. http://www.ruscircus.ru/step Учебник по степу. словарь основных терминов. В. Кирсанов

3. http://www.youtube.com/watch?v=us9vSF2PEh4 Самоучитель.

4. http://dancedb.ru Видеоуроки.

5. www.modern-dance.ru 

6. www.dance-sport.ru 

6.4 Материально-техническое обеспечение дисциплины

	№ п\п
	Наименование раздела учебной дисциплины
	Наименование материалов обучения, пакетов программного обеспечения 
	Наименование технических и аудиовизуальных средств, используемых с целью демонстрации материалов

	1.
	Методика изучения технических принципов исполнения степ-танца.
	1. http://fenix-dans.ru/?genre=egor-druzhinin Мастер-классы Егора Дружинина

2. http://www.ruscircus.ru/step Учебник по степу. словарь основных терминов. В. Кирсанов

3. http://www.youtube.com/watch?v=us9vSF2PEh4 Самоучитель.

4.http://dancedb.ru Видеоуроки.


	Internet Eхplover, мультимедийные средства презентации материалов


7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

7.1. Методические рекомендации преподавателю

Изучение дисциплины предусматривает аудиторные практические занятия, просмотр театральных постановок и фрагментов из постановок театра танца, а также практические занятия в групповой форме.

7.2 Методические рекомендации для студентов

     Самостоятельная работа студента является важнейшей частью освоения дисциплины. Студентам рекомендован просмотр видеозаписей по степ-танцу, а также телевизионных передач, рассказывающих о творчестве выдающихся хореографов на телеканале Россия К. Форма контроля самостоятельной работы студента — практический показ.

Методические указания по проведению самостоятельной работы по теме: 

«Танцевальный репертуар ведущих педагогов-практиков хореографического искусства (степ-танец)

Цель: 
– создать условия для расширения теоретической и практической подготовки по ознакомлению со степ-танцем из репертуара ведущих театров; 
– создать условия для воспитания интереса к профессиональной литературе.
После изучения темы студенты должны знать:

- особенности репертуара ведущих танцевальных театров страны.

Формулировка задания для самостоятельной работы:

Задание № 1 – Обзор репертуара ведущих  танцевальных театров (в сфере степ-танца)

Задание № 2 – Сравнительный анализ хореографической лексики степ-танца в различных хореографических постановках постановках. 

Алгоритм выполнения задания:

1. Подберите и изучите особенности репертуара   танцевальных театров страны.

2. Подберите и изучите литературу, видеоматериал: статьи из журнала «Балет», научно-популярной и методической литературы, знакомящие с историей степа. 

3. При просмотре видеоматериала необходимо обратить внимание на: лексику, манеру и характер исполнения танца.

8. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся

Данный курс в качестве текущего контроля предусматривает оценку практических навыков студентов по освоению танцевального репертуара (практический показ). 

Самостоятельная работа студентов оценивается по качеству выполнения каждого раздела заданий самостоятельной работы. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета (8 семестр).

Рабочая программа составлена в соответствии с учебным планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования по направлению подготовки  071500.62 «Народная художественная культура».

Рабочая программу учебной дисциплины составлена:
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старшим преподавателем кафедры 

хореографии                                                                           В.В. Петроченков

Рабочая программа учебной дисциплины утверждена на заседании кафедры хореографии

протокол № 1 от «29» августа 2014г.
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Зав. кафедрой                                          В.И. Петриева                                    

Рабочая программа учебной дисциплины одобрена методической комиссией ФКИ ТГПУ 

протокол № 1 от «29» августа 2014г.[image: image4.png]



Председатель методической комиссии                          Л.Г. Тимошенко                                        

