
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ТОМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»

(ТГПУ)

Утверждаю 

______________

директор института

«    » ______________20 ___ года

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

ПСИХОЛОГИЯ

Трудоемкость (в зачетных единицах) 12 кредитов

Направление подготовки   ОПД 050100.62  Педагогическое образование

Профиль подготовки       Биология-география

Квалификация                 бакалавр

1.  Цели изучения дисциплины (модуля): 

· становление базовой профессиональной компетентности бакалавра посредством формирования целостного представления о психологических особенностях человека как факторах успешности его жизнедеятельности и развития способности к познанию и пониманию индивидуальных особенностей других людей и самопознанию. 

· освоение основных понятий педагогической социальной психологии, 

· формирование представлений о феноменах и закономерностях социального поведения личности и различных групп, 

· формирование умений социально-психологического анализа феноменов педагогического взаимодействия, 

· формирование навыков применения социально-психологических знаний в будущей профессиональной педагогической деятельности и повседневной жизни.

2. Место учебной дисциплины (модуля) в структуре основной образовательной программы.

В результате освоения  учебного курса бакалавр будет демонстрировать

ЗНАНИЯ:

· теоретических основ и понятийного аппарата психологической науки как необходимой базы для изучения других дисциплин, включенных в программу курса "Психология";

· ключевых принципов и разнообразия основных психологических подходов;

· психологических феноменов, категорий, методов изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики;

· способов личностного и профессионального самопознания и саморазвития.

· основную проблематику и ключевые закономерности педагогической социальной психологии;

· социально-психологические механизмы педагогического взаимодействия;

· особенности реализации педагогического процесса в условиях поликультурного и полиэтнического общества;

· особенности социального партнерства в системе образования;

· способы построения межличностных отношений в группах разного возраста.

УМЕНИЯ:

· использовать теоретические и практические знания, полученные в ходе освоения курса, для анализа психологической составляющей жизни и деятельности людей и решения задач профессиональной педагогической деятельности и саморазвития; 

· применять разнообразные методы изучения психологических феноменов в профессиональной деятельности;

· понимать причины собственных достижений и проблем,  находить оптимальные пути решения этих проблем;

· адекватно оценивать свои возможности и в случае несоответствия между ними, находить пути изменения (коррекции) либо себя, либо выбираемых маршрутов образования и перспектив роста

· проектировать и реализовывать собственную программу профессионально-личностного роста. 

студент должен владеть:

· способами взаимодействия с другими субъектами образовательного процесса;

· различными средствами коммуникации в профессиональной педагогической деятельности;

· способами установления контактов и поддержания взаимодействия с субъектами образовательного процесса в условиях поликультурной образовательной среды;

· навыками социально-психологического анализа и разрешения конкретных педагогических ситуаций.

3. Требования к уровню освоения программы.

В соответствии с целями освоения  учебного курса «Психология» и задачами профессиональной деятельности бакалавр должен обладать следующими компетенциями: проверяемыми в ходе итоговой аттестации по дисциплине « психология»:

способен использовать систематизированные теоретические и практические психолого-педагогические знания при решении профессиональных задач (ОПК-2):  

· способен  к применению знаний о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики для самоанализа и проектирования  саморазвития;

· способен применять современные методы диагностирования достижений обучающихся и воспитанников, осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации и профессионального самоопределения обучающихся, подготовки их к сознательному выбору профессии (ПК-3):  способен  проводить психологическую диагностику уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы,  способностей, характера, темперамента с целью гармонизации психического функционирования человека;

· владеет культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения (ОК-1);

· способен работать с информацией в глобальных компьютерных сетях (ОК-9): проведению библиографической и информационно-поисковой работы с последующим использованием данных при решении профессиональных задач и оформлению рефератов, рецензий,  аналитических обзоров и пр. 

· способен нести ответственность за результаты своей профессиональной деятельности (ОПК-4): владеет навыками анализа своей деятельности и умением применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции (для оптимизации) собственной деятельности и психического состояния.

· способен использовать систематизированные теоретические и практические психолого-педагогические знания при решении профессиональных задач (ОПК-2):   способен учитывать закономерности  педагогической социальной психологии, механизмы педагогического взаимодействия участников образовательного процесса,  их принадлежность к  определенной социальной группе   при решении профессиональных задач; 

· способен применять современные методы диагностирования достижений обучающихся и воспитанников (ПК-3): способен использовать методы социально-психологической  диагностики для решения различных профессиональных задач;

· готов включаться во взаимодействие с родителями, коллегами, социальными партнерами, заинтересованными в обеспечении качества учебно-воспитательного процесса (ПК-5): демонстрирует владение способами взаимодействия с  различными субъектами образовательного процесса; навыками социально-психологического анализа и разрешения конкретных педагогических ситуаций в поликультурной  среде

4. Общая трудоемкость дисциплины (модуля)  количество зачетных единиц и виды учебной работы

	№№

п/п
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в соответствии с учебным планом (час)

ВСЕГО
	Распределение по семестрам (в соответствии с учебным планом) час

№ семестра
	№семестра
	№ семестра

	
	Аудиторные занятия
	216
	7,8
	7
	8

	
	Лекции
	144
	144
	72
	72

	
	Практические занятия
	72
	72
	36
	36

	
	Лабораторные работы
	-
	
	
	

	
	Другие виды аудиторных работ
	
	
	
	

	
	Другие виды работ
	54
	54
	26
	28

	
	Самостоятельная работа
	189
	189
	90
	99

	
	Курсовой проект (работа)
	
	
	
	

	
	Реферат
	
	
	
	

	
	Расчетно-графические работы
	
	
	
	

	
	Формы текущего контроля
	экзамены
	
	
	

	
	Формы промежуточной аттестации в соответствеии с учебным планом
	тестирование
	
	
	


5. Содержание учебной дисциплины (модуля).

5.1.1. Разделы учебной дисциплины (модуля Общая психология)

	Лекции
	час.
	Практикум
	час.
	Самостоятельная работа (час.)

	1. Введение. Психология как наука. Понятие о психике
	6
	Методы психологии
	2
	8

	2. Основные концепции в зарубежной психологии (психоанализ, бихевиоризм, когнитивная психология, гуманистическая психология) 
	6
	Сравнительный анализ основных психологических концепций
	4


	8

	3. Отечественная психология (Л.С.Выготский, С.Л.Рубинштейн, А.Н.Леонтьев)
	6
	
	
	8

	4. Понятие индивида и личности: уровни развития
	6
	Изучение образа «Я»
	4
	8

	5. Темперамент и характер
	6
	Исследование темперамента; проблема самовоспитания
	4
	8

	6. Способности
	6
	Биологическое и социальное в развитии способностей
	2
	8

	7. Потребности, мотивы, ценности
	6
	Изучение мотивации учебной деятельности и ценностно-смысловой сферы личности
	2
	6

	8. Ощущение и восприятие
	6
	Развитие наблюдательности
	2
	6

	9. Внимание
	6
	Исследование внимания, средства управления вниманием
	2
	6

	10. Память
	6
	Способы повышения продуктивности запоминания
	2
	6

	11.Мышление, воображение, речь
	4
	Решение мыслительных задач
	4
	6

	12. Эмоции и чувства
	4
	Роль эмоций в развитии личности
	4
	6

	13. Деятельность, ее структура
	4
	Воля и проблема саморегуляции
	4
	6

	ИТОГО
	72
	ИТОГО
	36
	90


5.1. 2. Разделы учебной дисциплины (модуля Педагогическая и социальная психология)

	№ п/п
	Наименование темы
	Лекционных занятий (ч.)
	Практических занятий (ч.)
	Самостоятельная работа (ч.)

	1.
	Предмет и задачи курса. Методы социально-психологического исследования.
	8
	4
	12

	2.
	Педагогическое общение и взаимодействие. 
	8
	4
	12

	3.
	Социально-психологические основы эффективного педагогического общения.
	8
	4
	12

	4.
	Межличностные отношения в педагогическом процессе.
	8
	4
	12

	5.
	Психологическое воздействие в педагогической практике.
	10
	4
	12

	6.
	Психология группы и классного коллектива.
	10
	4
	10

	7.
	Психолого-педагогические аспекты лидерства и руководства.
	10
	6
	10

	8.
	Развитие личности в социуме и образовательной среде.
	10
	6
	10

	
	Всего:
	72
	36
	90


5.2. Содержание разделов дисциплины (модуля 5.1.1. Общая психология).

Тема 1. Психология как наука. 

Основные этапы становления психологии как науки. Предмет психологии в основных направлениях современной психологической науки. Психология и ее роль в становлении профессиональной компетентности людей, работающих в системе «человек – человек». Специфика применения психологических знаний в образовании и воспитании. 

Способы получения психологических знаний. Житейские психологические знания о себе и других людях. Источники научных психологических знаний. Методы психологии. Наблюдение и эксперимент. Психологическое тестирование. Проективные методы. Проблема достоверности получаемой психологической информации. Использование научных психологических методов в практической деятельности специалиста.

Тема 2. Основные психологические концепции в психологии. 

Основные идеи и принципы психоанализа. Психический детерминизм. Три состояния психического (сознание, предсознательное, бессознательное). Понятие о движущих силах развития психики в психоанализе. Методы психоанализа (метод свободных ассоциаций, анализ ошибочных действий, толкование сновидений).

Бихевиоризм: основные положения и роль в развитии психологии. Взгляд на психическое развитие как результат исключительно внешних воздействий и воспитания. Схема "стимул – реакция". Научение. Обуславливание. 

Понятие о человеке в когнитивной психологии. Познание как процесс переработки информации. Картина мира и ее влияние на поведение и развитие человека. 

Основные идеи гуманистической психологии. Понятие саморазвития (самоактуализации) в трудах психологов гуманистического направления (К. Роджерс, Э. Фромм, А. Маслоу). Высшие потребности (потребность в самоуважении, потребность в достижении высших метаценностей) как механизмы самоактуализации. 

Современная отечественная психология. Культурно-историческая концепция развития психики Л.С. Выготского. Учение Д.Н. Узнадзе  о психологической установке. Субъектно-деятельностный подход С.Л. Рубинштейна. Теория отношений В.Н. Мясищева. Разработка А.Н. Леонтьевым теории деятельности. Интегративный подход в познании психологии человека Б.Г. Ананьева.

Тема 3. Понятие о человеке.

Понятие о человеке – индивиде. Основные особенности человека, связанные с признаками вида Homo sapiens. Социально-биологические признаки человека-индивида: пол, возраст, этничность. Особенности человека, связанные с половым диморфизмом и распределением мужских и женских ролей. Возрастная динамика в психическом развитии человека. Этнические особенности человека, связанные с родовой и социо-культурной принадлежностью. 

Понятие о человеке – личности. Определение и структура личности. Внешний уровень функционирования личности: темперамент, характер, способности, роли. Теории темперамента (гуморальные, морфологические, физиологические). Типы темперамента и возможности их диагностики. Черты характера. Условия формирования характера. Акцентуации. Соотношение характера и темперамента. Биологическое и социальное в развитии способностей. Классификация способностей. Одаренность. Конвенциональные и неформальные роли. Проблема неприятия ролей.

Внутренний мир личности: потребности, мотивы, ценности, отношения, оценки. Иерархия потребностей по А. Маслоу. Мотивы достижения успеха и избегания неудачи. Составление карты интересов и мотивационного профиля личности. Анализ системы ценностей и их ранжирование. Сопоставление выявленных ценностей с задачами получения профессии и профессиональными ценностями.

Высший уровень проявления личности: свобода, ответственность, творчество, вера, совесть. Соотношение свободы и ответственности. Компоненты ответственности. Взаимосвязь ответственности с другими качествами личности. Ответственность и субъективный контроль. Ответственность и групповые нормы. Виды ответственности. Творчество и креативность. Отношение к жизни и творчество. Особенности творческой личности. Анализ творческого потенциала в профессии педагога. Совесть как внутренний критерий справедливости.

Индивидуальная картина мира и Я-концепция. Структура Я-концепции. Образ "Я" и самооценка. Я-реальное и Я-идеальное. Психологическая защита, ее виды и функции. Личностная идентичность человека в связи с семейными, профессиональными и другими социальными ролями. Личностная самореализация и личностный рост человека. Личностная зрелость.

Тема 4. Психологические состояния и процессы.

Ощущения: понятие, виды, общие закономерности ощущений. Понятие порога чувствительности. Адаптация и сенсибилизация. 

Восприятие. Характеристика восприятия и его особенностей. Восприятие пространства, времени и движения. Стереотипы и иллюзии восприятия. Восприятие человека человеком. 

Внимание и его психофизиологическая характеристика. Свойства и виды внимания. Расстройства внимания.

Память. Виды памяти. Общая характеристика процессов памяти. Запоминание, воспроизведение, сохранение и забывание. Индивидуальные различия памяти. Способы тренировки памяти.

Мышление: общая характеристика. Виды мышления. Мыслительные операции: анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование. Мышление как процесс решения задач. Диагностика интеллекта. Анализ психологических факторов, влияющих на процесс мышления.

Речь. Функции речи. Взаимосвязь мышления и речи. Виды речи. Речь как средство общения.

Воображение, его основные виды и процессы. Роль фантазии в игре детей и творчестве взрослых.

Эмоции, чувства и настроение. Формы переживания чувств. Диагностика аффекта. Эмоциональные компоненты в педагогической деятельности. Основные формы экспрессии педагога. Влияние негативных эмоций на самочувствие человека. Природа стресса. Физиологические и психологические признаки стресса. Фазы стресса. Хронический стресс. Последствия стресса. Источники напряженности в практике работы педагога и их анализ. Базовые принципы психологической саморегуляции. Психологические механизмы, лежащие в основе изменений внутренних состояний. Условия саморегуляции. Техники изменения настроения. Способы отреагирования негативных эмоций. Техники совладания со стрессом. Психологическая помощь в эмоциональном отреагировании. Воля и эмоциональная сфера личности. Субъективный опыт саморегуляции.

Тема 5. Деятельность и ее структура. 

Психологическая теория деятельности. Принцип единства сознания и деятельности. Закономерности формирования навыков. Формы жизнедеятельности человека: общение, познание, труд, учение, игра, отдых. Мотивация деятельности. Человек как субъект деятельности. Факторы успешности. Образ жизни как интегративная форма организации жизнедеятельности людей. 

5.2. Содержание разделов дисциплины ( модуля 5.1.2 Педагогическая и социальная психология).

Тема 1. Введение.

Предметная область и задачи педагогической социальной психологии. Проблематика педагогической социальной психологии. История социально-психологических исследований в практике педагогической деятельности. Социально-психологические аспекты обучения и воспитания. Основные направления использования социально-психологического знания в педагогической деятельности учителей и родителей.

Основные методологические подходы к изучению и объяснению социально — психологических явлений. Методы социальной психологии и их использование для исследования прикладных проблем педагогической деятельности. Наблюдение и его ключевая роль в прикладном социально-педагогическом исследовании. Экспериментальные технологии в исследовании педагогического процесса. Формирующий (психолого-педагогический) эксперимент. Методы опроса и их применение в педагогической практике. Метод социометрии и его использование для исследования социально-психологических характеристик учащегося и структуры классного коллектива. Этика использования социометрических данных. Социально – психологическое моделирование: ролевые и деловые игры как способы исследования социально – психологических характеристик личности и группы. 

Исследовательский компонент педагогической деятельности. Тренинг профессиональной педагогической наблюдательности. Формирование умений использования методов социально-психологической и педагогической диагностики для решения различных профессиональных задач.

Тема 2. Педагогическое общение и взаимодействие. 

Различные определения общения и их содержательный анализ. Функции (стороны) общения как социально-психологические аспекты исследования его эффективности. Становление потребности в общении ребенка со сверстником. Этапы развития общения со сверстниками: эмоционально-практический, ситуативно-деловой, внеситуативно-деловой, внеситуативно-личностный. Роль взрослого в становлении общения ребенка со сверстником. Возрастные особенности участников процесса общения как фактор его эффективности. 

Профессионально-педагогическое общение. Характеристики педагогического общения. Факторы эффективности педагогического общения. Умения учителя, влияющие на эффективность общения: коммуникативные, гностические, экспрессивные. Дидактическое общение. Дидактические трудности в работе учителя. Формирование навыков дидактического общения. Развитие навыков общения у учащихся в педагогическом процессе.

Психологические основы организации совместной учебной деятельности. Сотрудничество как тип взаимодействия учителя и ученика. Анализ учебной деятельности как совместной познавательной и продуктивной активности. Развитие диалогических умений в учебном процессе. Возможности диалогического обучения. Формирование навыков диалогического общения.

Взаимодействие "педагог - психолог - администрация" как условие социально-психологического обеспечения деятельности учителя. 

Тема 3. Социально-психологические основы эффективного педагогического общения.

Основные функции и аспекты изучения общения в социальной психологии. Общение как обмен информацией (коммуникативный аспект). Коммуникативный компонент педагогической деятельности. Вербальные средства общения. Влияние личностных особенностей коммуникатора, реципиента, и особенностей информации на восприятие речевого сообщения. Речевые аспекты педагогической деятельности и культура речи учителя. Формирование навыков рефлексивного слушания.Невербальные средства общения: мимика, пантомимика, интонация речи, организация пространства общения и т.д. Экспрессивный аспект педагогической деятельности. Характеристики имиджа и их роль в общении. Имидж современного учителя. Формирование навыков использования различных средств коммуникации в профессиональной педагогической деятельности.

Общение как взаимодействие (интерактивный аспект). Характеристики личности как участника взаимодействия: статус, позиция, функции, роли, уровень притязаний. Понятие совместной деятельности, ее структура и компоненты. Психологические регуляторы социального взаимодействия: ожидания, нормы, ценности, традиции, контроль, санкции. 

Конструктивный компонент педагогической деятельности. Специфика взаимодействия в педагогическом процессе. Формирование навыков использования различных способов взаимодействия с другими субъектами образовательного процесса.

Общение как восприятие и понимание людьми друг друга (перцептивный аспект). Механизмы межличностного восприятия. Педагогическая социальная перцепция. Гностические и перцептивные умения учителя. Эмпатия в работе учителя. Формирование навыков эмпатического слушания. Способность эмоциональной идентификации учителя с классом. Способы повышения эффективности взаимопонимания педагога с учащимися. 

Оценка человека человеком и факторы, влияющие на ее формирование. Стереотипы и установки учителя по отношению к учащимся. Установки учащихся в отношении учителей. Факторы оценки учителя учащимися. Развитие умений и навыков антиципации оценочных суждений учащихся. 

Обратная связь как механизм педагогического общения, ее виды, функции и условия эффективности. Формирование навыков конструктивного восприятия и подачи обратной связи в учебно-воспитательном процессе. Функции педагогической оценки, ее образовательная и воспитательная роль. Субъективные оценочные ошибки учителя и формирование навыков их рефлексии. 

Приемы общения и их использование для решения учебно-воспитательных задач. Рефлексивный компонент педагогической деятельности. Профессиональная идентичность педагога. Самообучение педагогическому общению. Развитие социально-психологических умений анализа и решения различных педагогических ситуаций. Формирование индивидуального стиля педагогического общения. 

Тема 4. Межличностные отношения в педагогическом процессе.

Организация взаимоотношений в учебном и воспитательном процессе. Взаимоотношения учителей с классом и учащимися. Налаживание контакта с трудными учащимися. Формирование навыков установления контакта в ситуациях эмоционального напряжения. Взаимоотношения учителя с родителями учащихся. Взаимоотношения учителя с коллегами и администрацией школы. Приемы установления диалогических отношений с различными участниками образовательного процесса. Основные трудности в организации взаимоотношений у неопытного учителя.

Межличностные отношения учащихся. История и методы изучения взаимоотношений в детских группах и коллективах. Структура и динамика личных взаимоотношений учащихся. Отношения сотрудничества среди учащихся и роль учителя в их формировании. 

Ученик в системе личных взаимоотношений. Исследования межличностной аттракции в социальной психологии и педагогической практике. Отношения любви и дружбы. Функции дружбы. Онтогенетические стадии развития дружеских отношений.

Анализ и условия формирования противоправных отношений. Антиципация угрозы как социально-перцептивный механизм агрессии. Ситуационная и личностная детерминация девиантного поведения. Развитие умений анализа причин девиантного поведения учащегося.

Тема 5. Психологическое воздействие в педагогической практике. 

Воздействие как социально-психологическое явление. Целенаправленное и нецеленаправленное воздействие. Непосредственное и опосредованное воздействие. Основные механизмы воздействия: заражение, внушение, убеждение, подражание. 

Педагогическое воздействие в учебном и воспитательном процессе. Виды воздействия учителя на учащегося: организующие, оценивающие, дисциплинирующие. Психологическая характеристика различных форм воздействия: проявление внимания, просьба и требование, убеждение и внушение, принуждение, оценивание, юмор. Развитие навыков оказания педагогического воздействия на учащегося. Формы оценочного стимулирования. Психологическое воздействие отметки. 

Эффективность педагогического воздействия. Взаимосвязь понимания учителем учащегося и соотношения педагогических воздействий. Педагогический такт. Психологическая угроза некорректных педагогических воздействий. Развитие навыков педагогической проницательности.

Воспитание как процесс формирования социальных установок личности. Понятие социальной установки (аттитюда), ее природа, элементы, функции. Традиции исследования социальных установок и современные подходы к изучению. Роль изучения социальных установок для анализа детерминант, мотивации и прогнозирования социального поведения личности. Формирование навыков анализа социальных установок и прогнозирования поведения учащихся.

Феномен группового давления и явление конформности. Экспериментальные исследования конформности. Виды конформности, понятие конформизма, нонконформизма, негативизма. Соотношение понятий «конформность» и «внушаемость». Конформизм, нонконформизм и негативизм на различных стадиях онтогенетического развития личности. Формирование навыков педагогического общения с конформными и неконформными учащимися.

Психологическое воздействие меньшинства на большинство: возможности и условия эффективности. Развитие умений использования влияния меньшинства в педагогическом воздействии.

Тема 6. Психология группы и классного коллектива. 

Понятие, признаки и основные характеристики группы в социальной психологии. Влияние группы на индивида: социальная фасилитация, групповое давление, деиндивидуализация, групповая поляризация, огруппление мышления. Понятие референтной группы. Роль референтной группы в формировании социальных установок личности. Классификации групп.

Малые группы. Критерии определения малой группы. Качественные и количественные характеристики малой группы. Основные направления в исследовании структуры межличностных отношений в малой группе: социометрическое, социологическое, шкала групповой динамики. 

Понятие коллектива и критерии его определения. Свойства коллектива и методы их изучения. Основные этапы развития исследований детских групп и коллективов в отечественной и зарубежной социальной психологии. Типологии детских коллективов. Проблемы экспериментального изучения детских коллективов. Экспериментальные исследования влияния группы на учебную деятельность. Роль коллектива в воспитании учащихся. Психологическая защищенность учащегося в классном коллективе.

Социометрические процедуры в исследовании структуры школьного класса: возможности и ограничения. Карта-схема психолого-педагогической характеристики группы школьников. Развитие умений социально-психологического анализа структуры конкретного классного коллектива. 

Групповые процессы: механизмы образования групп и групповая динамика. Основные элементы групповой динамики, стадии развития группы, типы групповых структур и возможности эволюции группы. Статусно-ролевые стереотипы поведения в группе. Уровень развития группы и критерии его определения. Управление групповой динамикой, повышение эффективности групповых процессов. 

Социально-психологические закономерности формирования детского Возрастные особенности межличностного взаимодействия в группе сверстников, функции и роли членов детского коллектива. Социальные и личностные детерминанты формирования детских сообществ. Роль педагога в формировании и функционировании детского коллектива. Формирование умений управления групповой динамикой классного коллектива.

Социально – психологический климат в группе и методы его изучения. Типы социально-психологического климата и его влияние на эффективность деятельности группы. Управление социально-психологическим климатом. Социально-психологический климат в классе и эффективность педагогического воздействия. Развитие умений прогнозирования и регуляции педагогом социально-психологического климата в классе.

 Большие группы: основные закономерности образования и функционирования. Специфические регуляторы социального поведения: нравы, обычаи и традиции, образ жизни группы, субкультура, язык. Стихийные группы и массовые движения. Молодежная субкультура и контркультура. Социально-психологические аспекты исследования неформальных молодежных объединений. Психолого-педагогические принципы работы с молодежными группами.

Школа как поликультурная социальная среда. Умение педагога учитывать различные контексты (социальные, культурные, национальные и т.д.), в которых протекают процессы обучения, воспитания и социализации. Формирование культуры межнациональных отношений в учебно-воспитательном процессе. Овладение способами установления контактов и поддержания взаимодействия с субъектами образовательного процесса в условиях поликультурной образовательной среды. Развитие этнической и религиозной толерантности школьников. Технологии формирования основ толерантного сознания личности учащегося.

Тема 7. Психолого-педагогические аспекты лидерства и руководства. 

Социально-психологические подходы к пониманию природы лидерства. История исследований лидерства. Теории лидерства: теории черт, ситуативные и синтетические, системные. Лидерство как процесс самоорганизации группы. Статус лидера и условия его достижения. Функции и поведение лидера. Типологии лидерства. Критерии оценки эффективности лидера. 

Групподинамические условия лидерообразования в детской группе Дифференциация детей в детском коллективе. Исследования детской популярности в среде сверстников. Факторы, влияющие на положение ребенка в группе. Проявление и развитие лидерских задатков в сюжетно-ролевой игре. Исследования вожачества и лидерства в детских сообществах. Стадии формирования и типы вожаков по Д.Б. Эльконину. Понятие организаторских способностей личности и факторы их развития в онтогенезе. Формирование умений анализа возможностей оказания влияния на процесс лидерообразования в детской группе. Управление лидерством в школьном классе.Соотношение понятий «лидерство» и «руководство». Стили руководства: критерии выделения и условия эффективности. Специфика педагогической деятельности как руководства учебно-воспитательным процессом. 

Тема 8. Развитие личности в социуме и образовательной среде.

Личность как представитель определенной социальной группы. Социально – психологические аспекты социализации личности. Понятие социализации, основные этапы социализации личности. Учебная деятельность и общение как основные сферы социализации личности учащихся. Содержание процесса социализации как включения индивида в систему общественных отношений. Усвоение социальных влияний и реализация социальной сущности личности. Образовательное учреждение как институт социализации. Социализация агрессии и ее проявления в школьной жизни. Девиантная личность и школьная жизнь. Деформация личности при делинквентном поведении и ее влияние на сверстников. 

Формирование самосознания в процессе социализации в период школьного обучения. Социальная идентичность и Я-концепция. Самоопределение личности как поиск базовых отношений к миру, другим людям, человеческому сообществу в целом и самому себе. Формирование собственной системы жизненных смыслов и принципов, ценностей и идеалов, возможностей и способностей, ожиданий и притязаний. Развитие ответственности и самоактуализация личности. 

Институты социализации. Семья как социально-психологический фактор воспитания личности. Развитие личности в образовательной среде. Развитие Я-концепции и самооценки в учебном и воспитательном процессе. Развитие мотивации учения, поведения и выбора профессии. Развитие умения учитывать в педагогическом взаимодействии индивидуальные и социально-психологические особенности учащихся. Формирование педагогических умений повышения ответственности, дисциплинированности и развития нравственных качеств личности учащихся.

Личность и деятельность учителя. Психологические модели педагогической деятельности. Мотивация педагога и удовлетворенность профессией. Профессиональная Я-концепция и развитие самоэффективности учителя. Профессиональные деформации личности учителя. Освоение технологий оценки и развития самоэффективности педагога.

5.3. Лабораторный практикум. 

Не предусмотрен.

6. Учебно-методическое обеспечение дисциплины.

6.1. Основная литература по дисциплине: 

1. Беляева, Л. А. Общая психология : учебное пособие / Л. А. Беляева, Т. Г. Гадельшина, С. П. Жданова; Федеральное агентстсво по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ. – Томск : издательство ТГПУ, 2007. - 154 с.

2. Немов, Р. С. Психология. Общие основы психологии : учебник для вузов: в 3 кн./ Р. С. Немов.- 5 - е изд. - М. : ВЛАДОС. Кн. 1: Общие основы психологии.- 2008.- 686 с.

3. Беляева, Л. А. Возрастная психология : учебно-методическое пособие (для педагогических специальностей) / Л. А. Беляева, С. П. Жданова, Л. Н. Блынду. Федеральное агентство по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ. – Томск : издательство ТГПУ, 2008.- 130 с.

4. Буртовая, Н.Б., Социальная психология : учебное пособие /Н.Б. Буртовая - Федеральное агентстсво по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ. – Томск : издательство ТГПУ, 2009. - 154 с.

6.2. Дополнительная литература:

1. Беляева, Л. А. Психология : Краткие методические рекомендации / Л. А. Беляева; МО РФ и др.- Томск : ЦУМЛ ТГПУ, 2004. - 15 с.

2. Беляева, Л. А. Основы общей психологии : учебное пособие / Л. А. Беляева, С. П. Жданова  Федеральное агентство по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ. – Томск : издательство ТГПУ, 2005. - 19 с.

3. Беляева, Л. А. Психология : практикум / Л. А. Беляева, Т. Г. Гадельшина, С. П. Жданова ; Федеральное агентство по образованию, ГОУ ВПО ТГПУ. – Томск : издательство ТГПУ, 2007.- 50 с.

4. Бодалев, А. А. Личность и общение : Избранные психологические труды / А. А. Бодалев. - М. : Издательство Международной педагогической академии, 1995. - 324 с.

5. Божович, Л. И. Проблемы формирования личности : Избранные психологические труды / Л. И. Божович; - М. : Инcтитут практической психологии, 1997.- 349 с.

6. Большая энциклопедия психологических тестов /  А. Карелин. - М. : Эксмо, 2006.- 414 c.

7. Гальперин, П. Я. Лекции по психологии : учебное пособие для вузов / П. Я. Гальперин; науч. ред. и вступ. А. И. Подольский. - 3 - е изд. - М. : Книжный дом Университет, 2007. - 397 с.

8. Гамезо, М. В., Домашенко, И. А. Атлас по психологии : информационно-методическое пособие к курсу «Психология человека». - М. : Педагогическое общество России, 2003.-275 с.

9. Гиппенрейтер, Ю. Б. Введение в общую психологию : курс лекций : учебное пособие для вузов / Ю. Б. Гиппенрейтер.- М. : ЧеРо, 2005.- 332 с.

10. Еникеев, М. И. Общая психология : учебник для вузов / М.И.Еникеев. – М. : Приор, 2002. – 400 с.

11. Ждан, А. Н. История психологии : От античности к современности : учебник для вузов / А. Н. Ждан.- 3 - е изд., испр. - М. : Педагогическое общество России, 2001.- 510 с.

12. Ильин, Е. В. Мотивация и мотивы : учебное пособие / Е. П. Ильин. – СПб. : Питер, 2002. -508 с.

13. Леонтьев А. Н. Лекции по общей психологии : учебное пособие для вузов / А. Н. Леонтьев; под ред. Д. А. Леонтьева и др. - М. : Смысл, 2000. - 511 с.

14. Петровский, А. В., Ярошевский, М. Г. История и теория психологии : в 2 т. / А. В. Петровский, М. Г. Ярошевский. – Ростов - на-Дону : Феникс. Т. 2.- 1996.- 413 с. 

15. Психология внимания : хрестоматия / под ред. Ю. Б. Гиппенрейтер, В. Я.Романова. – М. : ЧеРо, 2001. - 865 с.

16. Психология ощущения и восприятия / под ред.: Ю .Б. Гиппенрейтер и др. – 2-е изд., испр. и доп. – М. : ЧеРо, 2002. -  628 с.

17. Рубинштейн, С. Л. Основы общей психологии / С. Л. Рубинштейн; - СПБ. : Питер, 2002.-705 с.

18. Ярошевский, М. Г. История психологии : От античности до середины XX века : учебное пособие для вузов. - М. : Академия, 1997. – 410 с.

6.3. Средства обеспечения освоения дисциплины. 

6.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля).

Для проведения лекционных и лабораторных занятий требуется аудитория, оснащенная мультимедийным оборудованием для проведения аудиовизуальных презентаций теоретического материала и удобная для проведения различных форм практической и групповой работы

	№ п/п
	Наименование раздела (темы учебной дисциплины (модуля)
	Наименование материалов обучения, пакетов програмного обеспечения
	Наименование технических и аудиовизуальных средств, используемых с целью демонстрации материалов

	1
	Понятие о человеке
	Диагностирование темперамента, характера
	Методики определения темперамента и характера  (психодиагностика)

	2
	Психологические состояния и процесы
	Диагностика познавательных процесов( внимание, память,мышление).

Диагностика тревожности,агрессиии.
	Методики определения познавательных процесов( внимание, память,мышление). Методики определения тревожности,агресси.

	3
	Ввведение в социальную психологию
	Тренинг професиональной педагогической наблюдательности
	Кейс -ситуации

	4
	Социально-психологические основы эффективного педагогического общения
	Деловые игры
	Кейс-ситуации

	5
	Психология и группа классного коллектива
	Тренинг на формирование толерантности
	

	6
	Развитие личности в социуме
	Моделирование педагогических ситуаций
	Кейс -ситуации


7. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины (модуля).

7.1. Методические рекомендации (материалы) преподавателю

В соответствии с требованиями ФГОС ВПО п. 7.1.3. реализация компетентностного подхода предусматривает широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий (компьютерных симуляций, деловых и ролевых игр, разбор конкретных ситуаций, психологические тренинги) в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся. 

Так, например, лекции должны носить проблемный характер. В этом случае процесс познания студентов приближается к поисковой, исследовательской деятельности. Основная задача лектора состоит не столько в передаче информации, сколько в приобщении студентов к объективным противоречиям развития научного знания и способам их преодоления. Это формирует мыслительную активность обучаемых, порождает их познавательную активность. 

Принципиально важным для изучения данного учебного курса  является  его практическая направленность, поэтому часть ее представлена как лабораторный практикум, программа которого предусматривает как  рассмотрение сущности некоторых психологических понятий и явлений, так и практическое решение вопросов, связанных с самопознанием и саморазвитием. При этом некоторые теоретические вопросы предполагается рассматривать в рамках лабораторных занятий, так как в этой дисциплине они являются также средством для осознания, понимания и интерпретации практических процедур. Форма включения теоретических знаний может быть различной: и мини-лекция, и интерпретация наблюдаемого психического  явления, и объяснение. На каждом занятии студент проводит практическую работу по изучению своих возможностей и особенностей.

Кроме того, на лабораторных занятиях уместно использовать дискуссии и игровые методы организации процессов понимания. Пониманию идей в играх помогают роли игроков и обсуждение после игры. 

Безусловно, полезными являются также тренинги (или их элементы) - короткие объяснения идей с отработкой приемов на учебных заданиях. 

7.2. Методические рекомендации для студентов.

Проверка качества усвоения лекционного материала и самостоятельно изучаемых студентами научных монографий, статей и учебных пособий проводится в различной форме: 

устные выступления на практических занятиях, 

письменные работы,

выполнение тестовых заданий,

результаты самодиагностики, самоанализа и самонаблюдения,

психологическая интерпретация поведения и деятельности человека

планы личностного роста и их обоснования.

Кроме того, текущий контроль осуществляется за ходом самостоятельной работы студента по технологической карте. 

Все задания направлены на формирование и развитие общекультурных и профессиональных компетенций бакалавра в соответствии с видами профессиональной деятельности. Задания для текущей аттестации, методические рекомендации студентам и преподавателям представлены учебно-методическом комплексе дисциплины «Введение в психологию с практикумом по самопознанию и саморазвитию».

Использование различных форм текущего контроля позволяет:

помочь студентам-первокурсникам в планировании и организации самостоятельной работы; 

сформировать навыки работы с научной литературой;

более объективно оценить знания и уровень учебной мотивации каждого студента; 

сформировать у студентов адекватное представление об уровне собственных знаний, своих затруднениях и ресурсах.

8. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

8.1. Итоговая по курсу «Психология» предполагает зачет в форме собеседования или тестирования, в котором проверяется достижение ожидаемых результатов освоения курса, т.е.

- сформированность заявленных как ожидаемые результаты  проверяемых компетенций : ПК-1 , ПК-4 , ПК-10, т.е.

овладение системой основных научно-психологических понятий и их 

перенос ( использование ) понятий для объяснения психических явлений;

проявление компетентности в использовании знаний о психологии человека для интерпретации различных проявлений жизнедеятельности человека.

Текущая аттестация проводится путем накопительной оценки выполнения заданий на практических занятиях, а также в процессе самостоятельной работы студента. Задания представляют собой систему познавательных и проблемных задач, отражающих основные требования федерального государственного образовательного стандарта и учебной дисциплины. Все задания направлены на формирование и развитие общекультурных и профессиональных компетенций бакалавра образования. Задания для текущей аттестации, методические рекомендации студентам и преподавателям представлены учебно-методическом комплексе дисциплины «Педагогическая социальная психология». 

Текущий контроль позволяет студенту осознать уровень собственных знаний по предмету, увидеть их сильные и слабые стороны, понять, на какие разделы ему следует обратить особое внимание при подготовке к зачету.

В процессе преподавания курса «Педагогическая социальная психология» предполагается осуществление текущего контроля знаний студентов на практических занятиях, который проводится в виде опросов, письменных лабораторных работ и устных докладов после изучения определенного раздела курса. Текущая аттестация студента проводится в течение всего срока изучения дисциплины (контроль посещения лекционных и практических занятий, выполнение диагностических заданий, активность в учебных дискуссиях и тренинговых упражнениях, сообщения по темам).

Результатом текущей аттестации является допуск к итоговой аттестации.

8.2. Самостоятельная работа предполагает, что 50% от временных затрат на изучение курса студенты занимаются самостоятельно. Организация самостоятельной работы преподавателем включает:

выбор тем, которые выносятся преподавателем на самостоятельное изучение;

определение графика консультаций;

определение формы самостоятельной работы;

Результаты самостоятельных работ студентов систематически контролируются преподавателем.

Типовые задания для самостоятельной работы:

Самостоятельная работа по программе учебного курса «Введение в психологию» включает:

· реферирование и аннотирование научной литературы, 

· составление словаря психологических понятий; 

· самонаблюдение и отчеты по самонаблюдению, 

· самоанализ различных проявлений психической жизни,

· психологический анализ жизненных ситуаций, 

· моделирование фрагментов поведения человека с целью их психологического объяснения, 

· психологическое наблюдение за различными аспектами поведения человека, 

· сравнительный анализ психических явлений, 

· решение психологических задач.

 Темы, которые могут быть рекомендованы преподавателем для самостоятельной работы:

· Функции психики.

· Проявление психического во внешнем облике человека.

· Проявление психического в поступках и поведении человека.

· Теории личности в зарубежной психологии (психоанализ, бихевиоризм, когнитивная психология, гуманистическая психология) – сравнительная характеристика.

· Понятие "Я" и защитные механизмы личности.

· Творчество, его влияние на жизненный путь и развитие личности.

· Закономерности процессов чувственного познания.

· Влияние различных факторов на процесс наблюдения.

· Педагогическая наблюдательность и ее развитие.

· Способы привлечения и удержания внимания.

· Изучение индивидуальных особенностей внимания методом изучения продуктов деятельности.

· Мнемотехники.

· Познавательные стили: аналитичность - синтетичность, образность - символичность, импульсивность - рефлексивность, полезависимость - поленезависимость, ригидность - пластичность.

· Стресс и фрустрация. Роль эмоций в жизни человека.

· Воля и проблема саморегуляции.

· Поступки и поведение человека: соотношение свободы и детерминации.

8.3. Примерная тематика самостоятельной работы студентов (рефераты, сообщения, аннотирование научной литературы, эссе):

1. История социально-психологических исследований в практике педагогической деятельности.

2. Наблюдение и его роль в прикладном социально-педагогическом исследовании.

3. Экспериментальные технологии в исследовании педагогического процесса.

4. Проблемы экспериментального изучения детских коллективов.

5. Методы опроса и их применение в педагогической практике.

6. Метод социометрии и его использование для исследования социально-психологических характеристик учащегося и структуры классного коллектива.

7. Ролевые и деловые игры как способы исследования социально- психологических характеристик личности и группы.

8. Факторы эффективности педагогического общения.

9. Возрастные особенности участников процесса общения как фактор его эффективности.

10. Речевые аспекты педагогической деятельности и культура речи учителя.

11. Имидж современного учителя.

12. Эмпатия в работе учителя.

13. Способы повышения эффективности взаимопонимания педагога с учащимися.

14. Факторы оценки учителя учащимися.

15. Самообучение педагогическому общению.

16. Налаживание контакта с трудными учащимися.

17. Взаимоотношения учителя с родителями учащихся.

18. История и методы изучения взаимоотношений в детских группах и коллективах.

19. Отношения любви и дружбы в школьном классе.

20. Психологическое воздействие отметки.

21. Педагогический такт.

22. Роль референтной группы в формировании социальных установок личности.

23. Экспериментальные исследования влияния группы на учебную деятельность. 

24. Функции и роли членов детского коллектива.

25. Социально-психологический климат в классе и эффективность педагогического воздействия.

26. Социально-психологические аспекты молодежной субкультуры и контркультуры.

27. Формирование культуры межнациональных отношений в учебно-воспитательном процессе.

28. Исследования лидерства в детских сообществах. 

29. Семья как социально-психологический фактор воспитания личности.

30. Развитие Я-концепции и самооценки в учебном и воспитательном процессе.
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