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№ 

п/п 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание  

1. Психологическая помощь в кризисной ситуации 

 1.1 Суицидальное поведение 

подростков: выявление 

риска, профилактика, 

помощь 

Лекции: Диагностические методики  для определения риска 

суицидального поведения обучающихся. Алгоритм действий в 

образовательном учреждении в ситуации совершенного 

суицида. Социально-психологическое сопровождение близких 

суицидента, предотвращение подражательных суицидов. 

Практические занятия: Изучение психокоррекционной 

помощи обучающимся в кризисной ситуации (техники, 

приемы): когнитивно-поведенческий подход, телесно-

ориентированный подход, позитивная психология, 

логотерапия, аффективно-ценностное обучение, расширение 

копинг-стратегий. Техники сказкотерапия в работе с 

обучающимися. Техники арт-терапии. 

 1.2 Профилактика конфликтов и  

приемы работы с буллингом  

Лекция: Конфликты в образовательной организации. 

Практические занятия: Изучение видов буллинга. 

Рассмотрение алгоритма работы с буллингом. Настольная игра 

для подростков по развитию навыков конструктивного 

решения конфликтов.  

2. Психологическая поддержка семьи 

 2.1 Особенности 

психологического 

консультирования по 

проблемам взаимоотношений 

родителей и детей 

Практические занятий:  Изучение видов и форма 

психологического консультирования: разборы клиентских 

случаев и учебных кейсов. 

 2.2 

 

Психолого-педагогическая 

поддержка в ситуации горя и 

утраты.  

Лекция: Особенности протекания детского горя. Стадии и 

фазы детского горя.  

Практические занятия: Изучение техник работы с детским 

горем. Работа в подгруппах, разборы клиентских случаев и 

учебных кейсов. Психологическая поддержка обучающихся и 

членов семьи участников специальной военной операции. 

3 Современные коррекционно-педагогические технологии в работе с детьми  

3.1 Нейропсихологические 

приемы в развитии высших 

психических функций детей  

Лекции: Теоретические основы нейропсихологии.  

Практические занятия: Изучение игр на межполушарное 

взаимодействие. Кинезиология. Игры на координацию. Игры 

на развитие памяти, внимания, мышления.  

Рассмотрение приемов в работе с детьми с синдромом 

дефицита внимания и гиперактивностью.  

 

3.2 Дидактические игры по 

развитию высших 

психических функций 

Практические занятия: Игры на развитие внимания, памяти, 

мышления, воображения 
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